Astrologie Zentrum Berlin

Mockernstr. 68, Aufgang B, 10965 Berlin, Tel. & Fax: 785 84 59
Leitung: Dipl. Psych. Markus Jehle

Ausbildungs-Curriculum

Aufbauend auf unserer langjdhrigen Erfahrung bei der Aus- und Weiterbildung von
Astrologinnen und Astrologen haben wir ein umfassendes Curriculum erarbeitet, das den
Weg vom Einsteiger zum Profi praxisnah begleitet.

Dieses Curriculum setzt sich aus vier Bausteinen zusammen:

1. Astro-Intensiv-Ausbildung
- Wochenendausbildung
- Tagesschule

2. Biographiearbeit

3. Astro-Berater-Training

4. Profiklasse

Die einzelnen Bausteine bilden jeweils einen in sich geschlossenen Aus- bzw. Weiterbil-
dungsabschnitt.

Der Unterricht wird von professionellen Dozentinnen und Dozenten gestaltet und erfolgt
schulen- und methodentiibergreifend. Die Dozenten des Astro-Zentrums sind psycholo-
gisch ausgerichtet und beziehen in ihre Arbeit auch kreative und spirituelle Dimensionen
mit ein.

Ziel der Ausbildung ist neben dem Vermitteln von umfassenden Astrologiekenntnissen
die Unterstiitzung beim Finden und Ausbilden des individuellen Stils bei jedem einzelnen
Studenten.
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1. Baustein: Intensiv-Ausbildung

Die Intensiv-Ausbildung bildet die Grundlage unseres Ausbildungs-Curriculums. Sie ist
in vier Abschnitte untergliedert:

- Die astrologischen Grundbausteine und ihre Kombination
- Bewegungen und Rhythmen im Horoskop
- Anwendungsfelder der Astrologie

- Uber den Umgang mit astrologischem Wissen

Wir bieten die Intensivausbildung in zwei verschiedenen Formen an:
1jdhrige Wochenendausbildung (20 Wochenendseminare)
2jahrige Tagesschule (2 Unterrichtsvormittage pro Woche, Di u. Do 10:30 — 13:00)

Erster Ausbildungsabschnitt:

Die astrologischen Grundbausteine und ihre Kombination

Einfithrung in die Grundlagen der Astrologie

Astrologische Begriffs- und Standortbestimmung. Struktur und Autbau des Horoskops. Astronomie fiir
Astrologen. Verhiltnis Astrologie — Psychologie. Der Freiheits- und Schicksalsbegriff. Astrologie
und Karma. Deutung der vier Elemente und der drei Kreuze.

Prima Vista: Sonne, Mond und Aszendent
Die Entfaltung des Aszendenten in den 12 Tierkreiszeichen. Die Bedeutung des AC-Herrschers. Personlich-
keitsentwicklung im Spiegel der Sonne. Mond-Empfinden und Inneres Kind. Die 12 Stimmungslagen nach
Thomas Ring. Die astrologische Kurzdeutung.

Eindruck und Ausdruck: Merkur, Venus, Mars in den 12 Zeichen
Die astrologischen Lerntypen. Eros und Leidenschaft. Innere Partnerbilder im Horoskop. Formen der
Selbstbehauptung. Asthetik und Stilempfinden.

Wo sich das Leben abspielt: Quadranten und Héiuser
Aufbau und Struktur der Quadranten. Hauserachsen im Horoskop. Thematische Schwerpunkte der
einzelnen Lebensfelder. Die Hauserabfolge im Lebenslauf.

Individuum und Gesellschaft: Jupiter, Saturn, Chiron im Hiuserkreis
Wachstums- und Reifungszyklen im Horoskop. Vom Sinn des Daseins. Die saturnische Triade:
Hemmung, Kompensation und Meisterschaft. Chironthemen: Sterblichkeit, Heilung und Ganzwer-
dung.

Das grofie Ganze: Uranus, Neptun und Pluto
Die zeichentypischen Generationsthemen der Langsamlédufer. Spannungsfeld Individuum — Kollek-
tiv. Verdnderungs- und Transformationszyklen im Horoskop. Die Midlife-Krise aus astrologischer
Sicht.
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Astrologische Verbindungen: Aspekte und Aspektfiguren
Die fiinf ptoleméaischen Hauptaspekte. Quinkunx und Yod-Figur. Die Elementen-Trigone. Quintil
und Biquintil. T-Quadrat und Grofles Kreuz. Astroskriptanalyse anhand der Aspekte.

Das innere Netzwerk: Planetenthemen
Auswertung von Planetenthemen im Horoskop. Astrologische Themenbildung und Deutungssynthe-
se.

Horoskopdeutung I: Der rote Faden
Deutungsstrategien fiir Einsteiger. Die Kombination von AC, AC-Herrscher, Sonne, Mond und MC-
Themen.

Horoskopdeutung II: Charakter und Schicksal
Lebenslaufbezogene Horoskopanalyse. Entwicklung der Personlichkeit. Schicksalsfaden im Horoskop. Wie
wir werden, was wir sind.

Zweiter Ausbildungsabschnitt:

Bewegungen und Rhythmen im Horoskop

Entwicklung, Wachstum und Reifung: Transite I
Jupiter und Saturnzyklen:. Der Sonne-/Mondzyklus als Spiegel empfindungsgeméler Bewusstwer-
dung. Uber die Kunst, in Kontakt zu sein: Merkur-, Venus- und Marszyklen.

Krise, Wandlung und Transformation: Transite II
Die Chancen und Herausforderungen markanter Lebensphasen im Kontext von Uranus, Neptun und
Plutozyklen.

Die innere Uhr: Progressionen und Prognosesynthese
Mondprogression und seelische Entwicklung. Progression und Lebensplan. Die Konstellationen kri-
tischer Lebens- und Wandlungsphasen. Deutung und Bedeutung der Solarhoroskope.

Horoskopberechnung
Berechnung von Radix, Solar und Lunar, Composit und Combin, Progressionen.
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Dritter Ausbildungsabschnitt:

Anwendungsfelder der Astrologie

Astrologische Beziehungsanalyse I
Primiére und pragende Bezugspersonen: Eltern/Kind-Beziehungen. Geschwisterkonstellationen.

Astrologische Beziehungsanalyse 11
Paarbeziechungen im Horoskop. Deutung und Bedeutung von Synastrie, Composit und Combin. Be-
ziehungen im Spiegel des III. Quadranten. Konstellationen langfristiger Beziehungen.

Familienthemen und Ahnenauftrige im Horoskop
Die Wasserhduser im Horoskop: Woher wir kommen, was wir geerbt haben und wem wir insgeheim
folgen.

Psychologie und Astrologie zwischenmenschlicher Beziehungen
Psychologische Konzepte zum Thema Partnerschaft. Was fiihrt und was hélt Paare zusammen? Verschiede-
ne Beziehungsformen im astrologischen Kontext.

Astrodrama und Horoskopaufstellungen
Familidre und personliche Ordnungen spielerisch erfahren und verstehen. Astrologie und Gestaltpsy-
chologie. Die Arbeit mit inneren Archetypen.

Astrologische Spezialthemen
Astro*Carto*Graphy, Relokationshorokope, Fragehoroskope, Elektionshoroskope.
Astromedizinische Fragestellungen.

Vertiefte Deutungspraxis
Freie Themenwahl nach den Priiferenzen der Teilnehmer. Ubungen an praktischen Beispielen. Das
eigene Wissen und Konnen vertiefen und abrunden.

Beruf und Berufung
Lebensziele und Faktoren beruflicher Selbstverwirklichung. Blockaden und Erfolgsverhinderung.
Die Entfaltung kreativer Potenziale. Arbeit, Alltag und Lebensbewéltigung.
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Vierter Ausbildungsabschnitt:

Uber den Umgang mit astrologischem Wissen

Astrologische Beratung im Gruppenprozess
Astrologische Beratung der Ausbildungsteilnehmer im Gruppenprozess.

Projektionen aus astrologischer Sicht
Erkennen von Projektionen im Horoskop.

Psychologie fiir Astrologen
Psychologische Modelle im Licht der Horoskope ihrer ,,Erfinder, u.a. Freud, Adler, Jung, Grof, Rogers,
Reich.

Abschluss und Reflexion
Abschluss und Reflexion der Ausbildung. Kldrung offener Fragen.

Unterrichtszeiten und Preise zur Intensiv-Ausbil dung

Wochenendausbildung (240 Ausbildungsstunden):

Unterrichtszeiten: SA 13:00 — 18:00, SO 12:00 — 17:00

Kosten: insgesamt 3.000 Euro (inkl. 19% MwSt. = 479 Euro)
Zahlungsmodalititen: 600 Euro bei Anmeldung + 12 Monatsraten a 200 Euro)

Tagesschule (420 Ausbildungsstunden):

Unterrichtszeiten: DI + DO 10:30 — 13:00

Kosten: insgesamt 4.800 Euro (inkl. 19% MwSt. = 766,40 Euro)
Zahlungsmodalititen: 600 Euro bei Anmeldung + 24 Monatsraten a 175 Euro)

G uppengr 6Be und Tei | nahmevor ausset zungen:

Die GruppengrofBe betrdgt im Durchschnitt 10 Teilnehmer. Zugelassen sind maximal 15
Teilnehmer.

Das Mindestalter zur Teilnahme betrdgt 25 Jahre.

Die Teilnahme an der Ausbildung setzt eine Bereitschaft zur Selbstreflexion und Zusam-
menarbeit voraus.

Es findet ausschlie3lich Direktunterricht statt.
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2. Baustein: Biographiearbeit

Um andere Menschen beraten zu konnen, ist es wichtig, sich selbst gut zu kennen, um die
eigenen Schwichen und Stirken zu wissen. Daher ist es auch wichtig, die eigene Ge-
schichte aufzuarbeiten und Distanz zu ihr zu gewinnen. Diese Distanz macht uns freier im
Umgang mit uns selbst und den anderen, vor allem auch denen, die wir als Astrologen
und Astrologinnen beraten.

Um sich im psychologischen Bereich zu qualifizieren, ist es angeraten, selbst eine Thera-
pie zu machen. Eine Qualifikation zum Astrologen/zur Astrologin beinhaltet in diesem
Sinne eine biographische Eigenanalyse. Die astrologische Biographiearbeit qualifiziert
uns sowohl personlich (wir kommen nédher zu uns) als auch astrologisch (wir iiberpriifen
an uns selbst, wie weit wir die Bildersprache der Astrologie und ihre Techniken beherr-
schen).

Einfithrung in die Biografiearbeit

Das Leben ,,auf die Rolle kriegen*: grafische Umsetzung des planetaren Geschehens. Hilfen zur Erinnerung.
Die Landkarte des Lebens erstellen. Anleitung zum Aufschreiben der Biografie.

Der Alterspunkt

Das Alterwerden und Heranreifen lisst uns eine wandelnde Blickrichtung zu uns selbst finden. Ob wir im
ersten oder im neunten Haus stehen macht einen riesigen Unterschied. Die Zeichen-Energie der Hauser und
die in ihnen wohnenden Planeten werden untersucht in Bezug auf den Zeitpunkt ihrer Auslosung. Worum
geht es — vom Alter her betrachtet — in jedem Haus? Welche Bedeutung hat das Wissen um den Alterspunkt
fiir die Sicht auf sich selbst und in der Beratung?

Transite

Transite sind von allen astrologischen Techniken am bekanntesten und werden mit Vorliebe verwendet.
Doch wie ist es mit dem Zyklus, mit der Wiederkehr, mit Verldufen? Was finden wir wieder? Wie erkennen
wir die Logik dessen, was dran ist? Wie steht es um frithkindliche Transite? Wie bewerten wir sie? Was er-
kennen wir iber den Blick in die Umgebung? Wie erleben wir Riicklaufigkeiten? Wie beniitzen wir das
Wissen um Transite fiir uns und in der Beratung?

Progressionen

Ganz personlich wird es beim Blick in die Progression, die innere Bewegung im Horoskop. Wie reichert
sich Lebenserfahrung an? Wie erleben wir den Besuch der progressiven Planeten auf den Radixfaktoren.
Wie reist der progressive Mond durch die Hauser und beseelt das Horoskop? Und wie erfahren wir Transite
auf Progressionen? Wie lassen sich Progressionen fiihlbar machen?

Der progressive Neumond

Vom vorgeburtlichen Neumond als hintergriindiger Grundenergie, die unser Leben durchzieht, iiber die fol-
genden Voll- und Neumonde, teilt sich das Leben in gro3e Kapitel. Kénnen wir diese wieder finden? Wel-
che Lebensalter gingen mit welcher Phase einher? Wie transportieren wir unser Wissen um diese grofen
Mondphasen? Wie iibersetzen wir es in unser Lebensgefiihl?
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Der Zyklus der Solar-MCs

Das Solar gibt uns Auskunft iiber das Energie-Spiel eines jeden Jahres und die anstehenden Themen. Alle 8
- 12 Jahre wechselt die Energie am MC. Sie ist phasenweise kardinal, flexibel und fix — in genau dieser Rei-
henfolge. Auf der MC-Ebene, den Jahreszielen, wird unser Leben ebenfalls in grofe Kapitel aufgeteilt. Wie
finden wir diese Themen in unserem Leben?

Das Zusammenspiel der Techniken

Die Komplexitit unseres Lebens, das Eingebettetsein in diverse Zyklen und Phasen ist durch die verschie-
denen astrologischen Techniken deutlich geworden. Die Vielen, die wir sind (ausgedriickt durch die vielfal-
tigen Faktoren im Horoskop), erleben sich zu verschiedenen Lebenszeiten sehr anders. Manches braucht
scheinbar ewig, bis es in einen Verdnderungsprozess eintreten kann, anderes ist schon friith ganz klar. Wie
erkennen wir die Abfolge? Und wie ,, lesen “ wir das, was parallel in uns geschieht? Wie vermitteln wir die-
ses Wissen an andere, wie machen wir es fiihlbar und spiirbar?

Methoden

Methodisch werden die Techniken erforscht mit Fantasiereisen, Visualisation, mit Male-
rei, Kontemplation, durch grafisches Erfassen, mit Schreibiibungen und Ubungen aus der
erfahrbaren Astrologie (Aufstellung und Begegnungsiibungen). Ubungen werden vorge-
stellt, die in der eigenen Biografiearbeit und in der Arbeit mit Gruppen Verwendung fin-
den konnen.

Gegen Ende des Kurses werden fiir diejenigen, die das mochten, kleine Beratungssituatio-
nen anhand der Horoskope der Teilnehmer simuliert: Wie betrachtet man das gesamte
Geschehen fiir den Klienten. Was betrachtet man wann — je nach Fragestellung?

Unterrichtszeiten und Preise zur Biografiearbeit

Dauer: 15 Monate, insgesamt 7 Wochenend-Seminare sowie Kleingruppentreffen
Kosten: insgesamt 1.200 Euro (inkl. 19% MwSt. = 191,60)
Zahlungsmodalititen: 300 Euro bei Anmeldung + 15 Monatsraten a 60 Euro

G uppengr 6Be und Tei | nahmevor ausset zungen:

Die Gruppengrofle betrdgt im Durchschnitt 6 Teilnehmer. Zugelassen sind maximal 12
Teilnehmer.

Das Mindestalter zur Teilnahme betrédgt 25 Jahre.

Die Teilnahme an der Ausbildung setzt eine Bereitschaft zur Selbstreflexion und Zusam-
menarbeit voraus.

Es findet ausschlieBlich Direktunterricht statt.
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3. Baustein: Astro-Berater-Training

Das Astro-Berater-Training ist ein Supervisions- und Weiterbildungsangebot, um den
Einstieg in die eigene Beratungstitigkeit bzw. das Fiihren einer Beratungspraxis zu be-
gleiten und zu unterstiitzen. Das Training bietet die Mdglichkeit zur Supervision, das
hei3t Reflexion von astrologischen Beratungsgespriachen in Kleingruppen (6-7 Personen)
unter fachlicher Begleitung. Im Mittelpunkt steht dabei die Analyse des Beratungsver-
laufs sowie die Klidrung der Berater/Klient-Beziehung.

Das Training dauert 10 Monate und beinhaltet:

3 Supervisions-Wochenenden, 7 Weiterbildungs-Wochenenden und Kleingruppentreften

Einstieg in die Beratungsarbeit / Gesprichsvorbereitung
Eine Sitzung vorbereiten. Das eigene Wissen optimal nutzen. Erkennen, worauf es ankommt. Das richtige
Timing und das passende Setting finden.

Hilfreiche Gespriche fithren
Sich klar verstdndlich machen. Stimmige Formulierungen finden. Das Wesentliche ansprechen. Vermeiden
unklarer Deutungen. Astrologisch horen lernen. Zur eigenen Sprache finden.

Gemeinsame Supervisionswochenenden
Analyse und Reflexion von Beratungsgespréchen im Gruppenprozess. Die eigene Wahrnehmung schulen.
Feedback geben und verarbeiten.

Deutungs- und Beratungskompetenz
Erkennen von Projektionen und Ubertragungsprozessen. Empathisches Beraterverhalten. Vertrauen in die
eigenen Deutungen entwickeln. Die passenden Methoden auswihlen. Beratungsziele formulieren.

Die Hauserherrscher in der Beratungspraxis
Die Deutung der Hauserherrscher als Voraussetzung fiir eine professionelle Horoskopdeutung, bei der Kli-
enten sich gut beraten und verstanden fiihlen.

Entwickeln der eigenen Beraterpersonlichkeit
Das personliche Profil schirfen. Schwéchen erkennen. Stirken und Ressourcen nutzen. Den eigenen Stil
finden. Individuelles Marketing.

Live-Beratung im Gruppenprozess.
Schulung der eigenen Wahrnehmung und Training von Beratungsstrategien mittels ,,live* durchgefiihrter
Beratungsgespriche.

Coaching und Zukunftsperspektiven

AbschlieSendes Coaching. Entwickeln personlicher Perspektiven fiir die kiinftige Beratertétigkeit. Ab-
schluss u. Reflexion der Beraterausbildung.
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Unterrichtszeiten und Preise zur Berater-Ausbil dung

Kosten: insgesamt 1.500 Euro (inkl. 19% MwSt. = 239,50 Euro)

Zahlungsmodalititen: 10 Monatsraten a 150 Euro

G uppengr 63e und Tei | nahnmevor ausset zungen:

Die Gruppengrofle betrdgt im Durchschnitt 10 Teilnehmer. Zugelassen sind maximal 15
Teilnehmer.

Das Mindestalter zur Teilnahme betriagt 28 Jahre.

Die Teilnahme an der Ausbildung setzt eine Bereitschaft zur Selbstreflexion und Zusam-
menarbeit voraus.

Es findet ausschlieB8lich Direktunterricht statt.

Im Rahmen der Beraterausbildung sind eigenstindig astrologische Beratungsgespréiche
durchzufiihren.
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4. Baustein: Profiklasse

Die Profiklasse ist ein Qualifizierungsangebot fiir werdende Astro-Profis. Sie setzt pro-
fundes Astro-Wissen voraus.

Die Profiklasse dauert 12 Monate und beinhaltet 10 Seminarwochenenden.

Unterrichtszeiten und Preise der Profiklasse

Kosten: insgesamt 1.500 Euro (inkl. 19% MwSt. = 239,50 Euro)

Zahlungsmodalititen: 10 Monatsraten a 150 Euro

G uppengr 63e und Tei | nahnmevor ausset zungen:

Die Gruppengrofle betrdgt im Durchschnitt 10 Teilnehmer. Zugelassen sind maximal 15
Teilnehmer.

Das Mindestalter zur Teilnahme betrdgt 25 Jahre.
Es findet ausschlieBlich Direktunterricht statt.

Zur Teilnahme wird der Wissensstand des Curriculums der Intensiv-Ausbildung voraus-
gesetzt.
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